
PERANAN PEKERJA DAN MAJIKAN
UNTUK MEMUTUSKAN JANGKITAN COVID-19

KONTAK 1
(Kontak Rapat kepada Kes Positif)

KONTAK 2
(Kontak rapat kepada Kontak 1) MAJIKAN

Maklumkan kepada majikan
Kekal duduk di rumah
Pantau sendiri untuk gejala 
menggunakan aplikasi 
MySejahtera
Jika bergejala, maklum 
segera kepada Pejabat 
Kesihatan Daerah

Menjalani ujian pengesahan 
COVID-19
Arahan Pengawasan dan 
Pemerhatian

Digalakkan bekerja dari rumah

Jika tidak boleh bekerja dari 
rumah, hadkan pergerakan 
anda antara rumah dan 
tempat kerja sahaja

Perlu patuh selama 10 hari 
dari tarikh terakhir terdedah 
kepada KONTAK 1 atau 
sehingga keputusan ujian 
pengesahan COVID-19 
KONTAK 1 diperolehi

DI TEMPAT KERJA ANDA 
WAJIB:

JIKA TERDAPAT PEKERJA 
KONTAK 2:

Galakkan untuk bekerja dari 
rumah

Sediakan ruang kerja 
berasingan dari pekerja lain 
jika perlu hadir ke tempat 
kerja

Ubahsuai skop kerja supaya 
tidak berurusan dengan 
pelanggan/orang awam

Pastikan semua pekerja 
mematuhi SOP di tempat kerja

Pejabat Kesihatan Daerah 
akan menghubungi anda 

untuk:

Kerap
cuci

tangan

Jaga
Penjarakan

Sosial

Pakai
pelitup muka

sepanjang
masa 

1 meter

COVID-19
#KitaMestiMenang
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