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YT <OLOREKTAL?

Kolorektal merujuk kepada 2
bahagian usus besar iaitu kolon
dan rektum.
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Kanser Kolorektal juga dikenali sebagai Kanser Usus. la merujuk kepada kanser yang
bermula dalam usus (180cm atau 6 kaki pertama usus besar). Di sinilah makanan kita
bertukar menjadi najis dan ia akan digerakkan ke arah rektum. Rektum ialah bahagian
15cm atau 6 inci terakhir usus besar yang berakhir dengan dubur.

Usus dan rektum adalah sebahagian daripada sistem pencernaan yang bertugas Tanda-tanda Kanser KOLOREKTAL

mengasingkan nutrien daripada makanan dan menyimpan bahan sisa sehingga
ia dikeluarkan daripada badan sebagai najis.

Makanan tidak cerna dan masalah penghadaman antara penyebab
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Siapakah yang berisiko?
Perubahan tabiat Darah dalam najis Perut kembung
membuang air besar atau kekejangan
(cirit-birit atau sembelit)
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Hilang berat badan Kurang selera Sakit semasa Buasir
dengan ketara makan membuang air besar

Melalui Lelaki 30 tahun Mereka yang
Keturunan keatas makan tidak
seimbang



